
◇淀川30＆10K（2022.1.30開催） ※記録はネットタイムです　　

種目 順位 № 氏名 10km地点 LAP1 20km地点 LAP2 30km地点 LAP3

女子30キロ 1 B501 堀井 美保 00:47:11 0.47:10 01:34:05 0.46:54 02:19:50 0.45:46

女子30キロ 21 B502 古川 美和 01:00:20 1.00:19 02:01:32 1.01:13 03:01:11 0.59:39

女子30キロ B505 人見 晴美 00:50:30 0.50:29 01:41:25 0.50:56

女子30キロ 2 B506 荒井 千鶴子 00:49:44 0.49:44 01:39:20 0.49:35 02:28:16 0.48:57

女子30キロ 3 B508 平山 恵美 00:50:35 0.50:35 01:40:28 0.49:53 02:30:06 0.49:38

女子30キロ 42 B509 千足 ルリコ 01:08:13 1.08:13 02:18:35 1.10:21 03:26:50 1.08:15

女子30キロ 15 B510 尾﨑 礼佳 00:58:32 0.58:31 01:56:00 0.57:28 02:56:24 1.00:24

女子30キロ 4 B511 喜多 弘美 00:55:27 0.55:26 01:47:57 0.52:30 02:37:28 0.49:31

女子30キロ 9 B512 梶 まゆみ 00:56:45 0.56:45 01:53:15 0.56:30 02:48:43 0.55:27

女子30キロ 6 B513 東口 真由美 00:56:25 0.56:25 01:52:02 0.55:37 02:45:35 0.53:33

女子30キロ 22 B514 梨原 一代 01:01:01 1.01:01 02:01:07 1.00:05 03:01:51 1.00:44

女子30キロ 7 B515 小島 理恵 00:56:42 0.56:42 01:53:16 0.56:34 02:46:35 0.53:19

女子30キロ 10 B517 高瀬 恵美 00:56:36 0.56:36 01:53:11 0.56:35 02:49:51 0.56:40

女子30キロ 16 B518 小野寺 智子 00:56:25 0.56:25 01:53:07 0.56:42 02:56:31 1.03:24

女子30キロ 32 B519 竹田 孝子 01:02:54 1.02:54 02:05:56 1.03:01 03:12:34 1.06:39

女子30キロ 26 B520 西田 悠 00:58:13 0.58:12 01:59:52 1.01:39 03:07:28 1.07:36

女子30キロ 8 B522 井貝 恵 00:56:35 0.56:35 01:53:09 0.56:34 02:48:23 0.55:14

女子30キロ 31 B523 大堂 尚子 00:58:00 0.58:00 02:03:00 1.05:00 03:11:44 1.08:43

女子30キロ 25 B525 佐々木 陽子 00:57:12 0.57:12 01:57:17 1.00:05 03:06:39 1.09:21

女子30キロ 33 B526 河口 美代子 01:00:28 1.00:28 02:03:53 1.03:25 03:13:56 1.10:02

女子30キロ 13 B527 木下 ひろみ 00:58:08 0.58:08 01:57:23 0.59:15 02:55:49 0.58:25

女子30キロ 12 B528 吉原 直子 00:56:38 0.56:37 01:53:10 0.56:33 02:51:10 0.57:59

女子30キロ 14 B529 鴨田 多津子 00:56:07 0.56:06 01:54:45 0.58:38 02:56:08 1.01:24

女子30キロ 36 B531 岡 智子 01:07:54 1.07:54 02:18:25 1.10:31 03:22:06 1.03:41

女子30キロ 24 B532 田中 香子 01:02:28 1.02:27 02:05:16 1.02:48 03:06:30 1.01:14

女子30キロ 39 B533 首藤 恵里子 01:01:02 1.01:01 02:03:00 1.01:58 03:25:11 1.22:11

女子30キロ B536 岡田 由紀 01:07:14 1.07:13 02:17:09 1.09:55

女子30キロ 50 B537 安田 妙子 01:08:48 1.08:47 02:19:41 1.10:53 03:35:01 1.15:20

女子30キロ 49 B538 植原 しのぶ 01:13:35 1.13:34 02:23:45 1.10:10 03:33:59 1.10:14

女子30キロ 29 B539 松田 順子 01:04:11 1.04:11 02:09:02 1.04:51 03:10:43 1.01:41



◇淀川30＆10K（2022.1.30開催） ※記録はネットタイムです　　

種目 順位 № 氏名 10km地点 LAP1 20km地点 LAP2 30km地点 LAP3

女子30キロ 54 B542 亀井 七重 01:03:12 1.03:11 02:16:47 1.13:35 03:44:22 1.27:35

女子30キロ 20 B543 亀家 俊子 00:56:23 0.56:23 01:55:54 0.59:31 03:00:35 1.04:40

女子30キロ 37 B544 古谷 尚子 01:07:24 1.07:23 02:13:22 1.05:58 03:24:25 1.11:03

女子30キロ 11 B545 堀本 彩香 00:56:42 0.56:42 01:53:17 0.56:34 02:50:39 0.57:22

女子30キロ 40 B546 矢尾 千里 01:01:02 1.01:02 02:06:39 1.05:37 03:25:33 1.18:54

女子30キロ 5 B547 木野 香子 00:56:39 0.56:38 01:50:32 0.53:53 02:44:39 0.54:08

女子30キロ 38 B548 岩見 純子 01:08:28 1.08:28 02:18:30 1.10:02 03:24:49 1.06:18

女子30キロ 27 B549 今井 順子 01:02:21 1.02:20 02:06:52 1.04:31 03:09:15 1.02:24

女子30キロ 43 B551 田辺 久美子 01:08:56 1.08:56 02:18:56 1.10:00 03:27:08 1.08:11

女子30キロ 53 B552 近間 三早江 01:08:50 1.08:50 02:22:08 1.13:18 03:40:16 1.18:08

女子30キロ 30 B553 小林 小百合 01:01:34 1.01:33 02:05:46 1.04:12 03:11:20 1.05:34

女子30キロ B554 板谷 あすか 01:08:58 1.08:58

女子30キロ 45 B555 小倉 奈緒美 01:08:56 1.08:55 02:18:56 1.10:00 03:27:59 1.09:04

女子30キロ B556 表田 説子 01:08:40 1.08:40 02:24:36 1.15:56

女子30キロ 52 B557 鈴木 陽子 01:08:57 1.08:56 02:19:00 1.10:03 03:39:54 1.20:54

女子30キロ 17 B558 竹内 樹里 00:56:48 0.56:48 01:54:16 0.57:28 02:58:47 1.04:30

女子30キロ B559 岡村 静香 01:04:19 1.04:19 02:14:21 1.10:02

女子30キロ 41 B560 天野 真紀 01:06:45 1.06:44 02:15:08 1.08:23 03:26:29 1.11:21

女子30キロ 46 B561 益川 雅代 01:08:28 1.08:27 02:18:31 1.10:03 03:28:21 1.09:50

女子30キロ 23 B562 中西 惠 00:58:44 0.58:44 02:00:05 1.01:21 03:03:33 1.03:27

女子30キロ 18 B563 梶原 佳子 00:56:37 0.56:36 01:54:56 0.58:19 02:59:10 1.04:15

女子30キロ B564 岩田 令子 01:16:40 1.16:40 02:48:56 1.32:16

女子30キロ 34 B565 穐近 文佳 00:59:14 0.59:14 02:03:21 1.04:07 03:14:38 1.11:16

女子30キロ 48 B566 森本 まさみ 01:08:45 1.08:44 02:18:41 1.09:56 03:33:13 1.14:32

女子30キロ 19 B567 中村 夏子 00:57:21 0.57:20 01:55:25 0.58:04 02:59:31 1.04:06

女子30キロ 28 B568 宮里 匡子 01:02:05 1.02:04 02:05:48 1.03:43 03:09:26 1.03:38

女子30キロ 35 B571 小坂田 真央 01:03:01 1.03:01 02:05:42 1.02:41 03:14:53 1.09:11

女子30キロ 44 B572 光森 智香 01:08:59 1.08:59 02:18:59 1.09:59 03:27:19 1.08:20

女子30キロ 47 B575 西村 節子 01:09:02 1.09:01 02:19:30 1.10:29 03:30:41 1.11:10

女子30キロ 51 B576 下田 智恵子 01:09:42 1.09:41 02:20:05 1.10:23 03:36:20 1.16:15



◇淀川30＆10K（2022.1.30開催） ※記録はネットタイムです　　

種目 順位 № 氏名 10km地点 LAP1 20km地点 LAP2 30km地点 LAP3

女子30キロ 55 B577 福山 妙子 01:09:46 1.09:45 02:25:55 1.16:10 03:50:55 1.25:00

女子30キロ 56 B578 林 由香 01:17:08 1.17:07 02:35:38 1.18:30 04:05:59 1.30:21

女子30キロ B579 寺井 美鈴 01:17:31 1.17:31 02:53:14 1.35:43


